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FICHE PROGRAMME comprendre les RPS 

(inter) 
 

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

  DURÉE : 7H (1 journée) TARIF INTRA (12) : 350€ net / jour       CONTACT : contact@sedafor.fr 

 

_________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Matin Après-midi 
 
 
 
 

Jour 1 

 
9h-11h00 
IDENTIFIER LES RPS 
- Le stress  
- Les 3 formes de violences internes 
- Les violences externes 
 
 
11h10-12h30  
LES ENJEUX 
- Les impacts sur l’organisation 
- Les impacts sur la santé  
- Vaincre les difficultés de mise en place  
  de la démarche  
 

 
13h30-15h00 
DIAGNOSTIQUER LES RPS 
- Les étapes de la démarche 
- Les différents acteurs de la démarche  
- La feuille de route 
 
15h10-17h00 
LES OUTILS 
 
- Organiser un état des lieux 
- Choisir les indicateurs de suivi 
- Préparer une enquête 
- Mener des entretiens 
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Pour toute demande d’information, les participants peuvent contacter SEDAFOR du lundi 

au vendredi de 9h30/12h00 et 14h30/17h00 selon les modalités suivantes : 
 

Contact Général :  
- Formulaire de contact en ligne : www.sedafor.fr 
- Mail général SEDAFOR : contact@sedafor.fr 
 
Contact administratif : Réservation, plannings, organisation des sessions 
Marie Lemiale 
Téléphone : 09 72 81 89 38 
Mail : secrétariat@sedafor.fr 
 
 
Contact pédagogique : contenus, déroulés, analyses de besoins 
Cyril Lachaud 
Téléphone : 09 72 81 89 38 
  06 50 46 92 84  
Mail : cyril.lachaud@sedafor.fr 
 
Contact référent handicap : analyses de besoins et adaptation 
Cyril Lachaud 
Téléphone : 09 72 81 89 38 
  06 50 46 92 84  
Mail : cyril.lachaud@sedafor.fr 
 
 
Toutes nos formations sont accessibles PMR  
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